CARTA DESCRIPTIVA (FORMATO MODELO EDUCATIVO UACJ VISION 2020)

I. Identificadores de la asignatura

Instituto: ICB Modalidad: Presencial
Departamento: Ciencias de la Salud

Créditos: 15
Materia: Histologia general
Programa: Médico Cirujano Caracter: Obligatorio
Clave: BAS981000

Tipo: Curso
Nivel: Principiante

Teoria: Practica:
Horas: 160hrs/semestre 80hrs/semestre 80hrs/semestre
10hrs/semana 5hrs/semana 5hrs/semana

Il. Ubicacién
Antecedentes: Clave:

Biologia celular y molecular MED988914

Consecuente:

Histopatologia MED986814

lll. Antecedentes

Conocimientos: Conocimientos previos necesarios para la comprension del contenido de esta materia. Contar con
fundamentos de biologia celular y molecular, conocer la organizacion corporal, microscopica y macroscoépica.

Habilidades: Capacidad para la lectura y comprension de textos en espafiol e inglés (de investigacion y revisién),
interés para la busqueda de informacion (bibliografica, hemerograficas y electrénica). Habilidad de comunicacién
oral y escrita. Habilidad para deducir y esquematizar la organizacién corporal.

Actitudes y valores: Asistencia, puntualidad, perseverancia, participacion, critica, creatividad, respeto, honestidad
académica, responsabilidad, interés, disposicion para el aprendizaje, iniciativa y ética en los problemas de salud.
Debe poseer espiritu de autoestudio y superaciéon. Debe tener la disciplina de presencia y presentacion personal.
Debe ser respetuoso con su propia persona y con los miembros de su equipo. Debe ser cuidado del equipo que
utiliza. Debe tener habito para la lectura y disposicion para participar en trabajo de equipo.




IV. Propésitos Generales

Los propdsitos fundamentales del curso son:

Brindar los conocimientos basicos que le permitan explicar los aspectos generales de los tejidos basicos del cuerpo
humano asi como su comprension en la relacidon de los aparatos y sistemas a través del conocimiento tedérico y
microscopico.

V. Compromisos formativos

Intelectual: Al término del curso el alumno podra explicar las diferencias histoldgicas de cada tejido asi como el
poder identificar la morfologia un tejido humano sano y la composicién de tejidos basicos dentro de los aparatos y
sistemas.

Humano: Lograra la motivacion que permita brindar apoyo a quienes soliciten un consejo desde el punto de vista
médico, gracias a los conocimientos adquiridos. Tendran percepcion de que forman parte de la humanidad y que
despliegan habilidades de comunicacion y apreciacion de la problematica a la que se deberan enfrentar para tratar
de resolverla y estar atentos a lograr una mejora continua en su desempefio, creando una Etica profesional y
actitud de superacién personal.

Social: En la convivencia y el desarrollo del curso los alumnos a través de actividades grupales desarrollaran el
concepto de trabajo en equipo, fortaleciendo los lazos de amistad y civismo entre ellos. Lograran sentirse parte de
la sociedad a la cual se deberan en su desempefio profesional.

Profesional: Seran capaces de identificar el tejido sano de un ser humano y diferenciar si existe algo anormal en él,
considerando asi que existe alguna patologia.

VI. Condiciones de operacion

Espacio: Aula tipica
Mobiliario: Pupitres, microscopios, escritorio, mesa
Laboratorio: Laboratorio Histologia y sillas
Poblacién: Deseable 20,
maximo 45

Material de uso frecuente:
Equipo de computo fijo y portatil, proyector multimedia, sefialador laser, internet y pizarron.
Marcador, borrador, documentos, plataforma aula virtual, libros, revistas, proyector, laminillas fisicas y virtuales.

Condiciones especiales:
Acudir con histotecnologo




VII. Contenidos y tiempos estimados

Temas Contenidos Actividades

Encuadre Carta descriptiva El maestro entregara al alumno la
programacion operativa del programa. Se
discutiran los aspectos de cémo se lleva el
curso. Se daran indicaciones para la
formacién de equipos de trabajos.
Comentara sobre el material didactico
aplicable al curso.

Presentacion personal

Presentacion del programa

Forma de calificar

1. Introduccién 1.1 Generalidades de la Célula Introduccion a la célula.
2. Tejido 2.1 Clasificacion de tejido epitelial. El alumno comprendera la estructura y
2.2 Caracteristicas epitelios de revestimiento: funcién del tejido epitelial.
simples, estratificados y Complementara el aprendizaje tedrico del
epitelial pseudoestratificados. tejido epitelial a través de laminillas sélidas
2.3 Caracteristicas Glandulares. Endocrinas, y virtuales.
exocrinas y endo-exocrinas. El alumno dibujara los diferentes epitelios y
glandulas.

Por grupos se practicara juego de Jeopardy
histolégico virtual basado en los epitelios y

gldndulas.
3.1 Clasificacién de tejido conectivo. El alumno comprendera la estructura y
3.2 Caracteristicas de tejido conectivo funcién del tejido conectivo.
3. Tejido ordinario: Laxo, denso, adiposo. Complementara el aprendizaje tedrico del
conectivo 3.3 Caracteristicas de tejido conectivo tejido conectivo a través de laminillas
especializado: Linfoide, mieloide y sangre solidas y virtuales.
periférica. El alumno dibujara los diferentes tejidos
3.4 Caracteristicas de tejido conectivo de conectivos.
sostén: Cartilago y 6seo
4. Tejido 4.1 Clasificacién de tejido muscular. El alumno comprendera la estructura y
muscular 4.2 Caracteristicas del tejido muscular: funcién del tejido muscular.

Cariaco, esquelético y liso. Complementara el aprendizaje tedrico del
tejido muscular a través de laminillas
solidas y virtuales.

El alumno dibujara los diferentes musculos.
5. Tejido 5.1 Generalidades del sistema nervioso. El alumno comprendera la estructura y
nervioso 5.2 Morfologia de los nervios espinales. funcién del tejido nervioso.
5.3 Caracteristicas de las células de la Complementara el aprendizaje tedrico del
neuroglia. tejido nervioso a través de laminillas
5.4 Caracteristicas de Cerebro, medula espinal | sdlidas y virtuales
y cerebelo. El  alumno dibujara la morfologia
5.5 Caracteristicas de nervio periférico, plexo histolégica de cerebelo, cerebro y medula
coroideo y soma neural. espinal.
Por grupos se practicara juego de Jeopardy
histolégico virtual basado en los 4 tejidos
béasicos.
6. Sistema 6.1 Generalidades del sistema circulatorio. El alumno comprendera la estructura y
circulatorio 6.2 Caracteristicas y morfologia histolégica del | funcién del sistema circulatorio.
corazon.

6.3 Clasificacion y caracteristicas de arterias.




6.4 Caracteristicas de capilares.
6.5 Tipos y caracteristicas de venas.

Complementara su aprendizaje teérico del
tejido epitelial a través de laminillas sélidas
y virtuales.

El  alumno dibujara la morfologia
histoldgica: capilar, vena y arteria.

El estudiante hara la practica de frotis de
sangre.

7. Sistema 7.1 Generalidades del sistema tegumentario. El alumno comprendera la estructura y
tegumentario 7.2 Conformacién de piel y faneras. funcién del sistema tegumentario.
7.3 Tipos de piel. Aprendera su identificacion a través de
7.4 Estratos de piel. laminillas sélidas y virtuales.
7.5 Caracteristicas de piel. Dibujara la morfologia histologica de piel
7.6 URAa, corpusculo de Pacini y de Meissner. delgada y piel gruesa.
8. Sistema 8.1 Generalidades del sistema digestivo. El alumno comprendera la estructura y
digestivo 8.2 Estructuras Anatomicas del aparato funcién del sistema digestivo.
digestivo Complementara el aprendizaje tedrico del
8.3 Caracteristicas histolégicas de los sistema digestivo a través de laminillas
elementos anatomicos de la cavidad oral. solidas y virtuales.
8.4 Estructura general de la pared del tubo El  alumno dibujara la morfologia
digestivo. histolégica de: lengua, es6fago, estdbmago,
8.5 Caracteristicas histolégicas del es6fago. intestino delgado, apéndice cecal, recto y
8.6 Caracteristicas histolégicas del estomago. | ano.
8.7 Caracteristicas histolégicas del intestino El estudiante hara la practica de raspado
delgado y grueso. gingival.
8.8 Caracteristicas histolégicas del apéndice
cecal vermiforme
8.9 Caracteristicas histologicas del recto y ano.
9. Sistema 9.1 Generalidades del sistema respiratorio. | EI alumno comprendera la estructura y
respiratorio. 9.2 Porcién conductora del sistema funcién del sistema respiratorio.
respiratorio. Complementara el aprendizaje tedrico del
9.3 Caracteristicas de la traquea. sistema respiratorio a través de laminillas
9.4 Caracteristicas de la laringe. solidas y virtuales.
9.5 Caracteristicas de arbol bronquial. Dibujara la morfologia histolégica de
9.6 Caracteristicas del pulmén. trdquea, laringe, bronquios y pulmoén.
10. Sistema 10.1. Generalidades del sistema urinario. El alumno comprendera la estructura y
urinario. 10.2. Morfologia y caracteristicas de rifnon. funcion del sistema urinario.
10.3. Unidad funcional del rifién. Complementara el aprendizaje tedrico del
10.4. Caracteristicas histologicas de la Nefrona. | sistema urinario a través de laminillas
10.5. Caracteristicas histolégicas del uréter solidas y virtuales.
10.6. Caracteristicas histolégicas de la vejiga. Dibujara la morfologia histolégica de: rifién,
10.7. Caracteristicas histologicas de la uretra. nefrona, uréter, vejiga, uretra.
10.8. Diferencias de la uretra masculina y
femenina.
11. Sistema 11.1. Generalidades de aparato reproductor El alumno comprendera la estructura y
genital femenino. funcién del sistema genital femenino.
femenino. 11.2. Caracteristicas y morfologia de Ovario. Complementara el aprendizaje tedrico del

11.3. Produccioén de hormonas femeninas.

11.4. Caracteristicas y morfologia histolégica de
trompas uterina.

11.5. Histologia de cuerpo luteo.

11.6. Caracteristicas y morfologia histolégica del
utero.

11.7. Caracteristicas y morfologia histolégica de la

vagina.

sistema genital femenino a través de
laminillas sélidas y virtuales.

Dibujara la morfologia histolégica de:
Ovario, cuerpo luteo, utero, vagina y
glandula mamaria.




11.8. Caracteristicas y morfologia histolégica de la
glandula mamaria.

12. Sistema 12.1. Generalidades de aparato reproductor El alumno comprendera la estructura y
genital masculino. funcién del sistema genital masculino.
masculino. 12.2. Caracteristicas y morfologia histolégica del Complementara el aprendizaje tedrico del

testiculo. sistema genital masculino a través de
12.3. Produccion de hormonas masculinas. laminillas solidas y virtuales.

12.4. Caracteristicas y morfologia histolégica del El  alumno dibujara la morfologia
epididimo. histolégica de: testiculo, epididimo,
12.5. Caracteristicas y morfologia histolégica del conducto deferente y vesicula seminal.

conducto deferente y vesicula seminal.
12.6. Caracteristicas y morfologia histolégica de la
préstata pene y uretra.

VIIl. Metodologia y estrategias didacticas

Metodologia Institucional:

a) Elaboracion de ensayos, monografias e investigaciones (segun el nivel) consultando fuentes
bibliograficas, hemerograficas y en Internet.

b) Elaboracion de reportes de lectura de articulos en lengua inglesa, actuales y relevantes.

c) Elaboracion de dibujos morfolégicos.

d) Practicas en el juego de Jeopardy histoldgico virtual de los 4 tejidos basicos.
Estrategias del Modelo UACJ Vision 2020 recomendadas para el curso:

a) Aproximacion empirica a la realidad. XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

b) Busqueda, organizacion y recuperacion de informacion. XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
c) Comunicacion horizontal. XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

d) Descubrimiento. XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

e) Ejecucioén-ejercitacion.

f)  Eleccién, decision.

g) Evaluacion. XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

h) Experimentacion. XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

i)  Extrapolacion y trasferencia.

j) Internalizacion.

k) Investigacion. XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

I)  Metacognitivas. XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

m) Planeacion, prevision y anticipacion.

n) Problematizacion. XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

0) Proceso de pensamiento logico y critico. XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

p) Procesos de pensamiento creativo divergente y lateral. XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
q) Procesamiento, apropiacion-construccion.

r)  Significacion generalizacion.

s) Trabajo colaborativo. XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX




IX. Criterios de evaluacion y acreditacion

a) Institucionales de acreditacion:
Acreditacion minima de 80% de clases programadas

Entrega oportuna de trabajos

Pago de derechos

Calificacién ordinaria minima de 7.0

Permite examen unico: No Permite examen extraordinario: No

b) Evaluacion del curso
Acreditacién de los temas mediante los siguientes porcentajes:

Teoria 70%
Laboratorio 30%
Total 100%

La institucidon recomienda que por cada hora clase tomada se dedique una hora de estudio.

X. Bibliografia

a)Bibliografia obligatoria

1. Lieberman, Michael., Palacios Martinez, Juan Roberto. Bioquimica, biologia molecular y genética.
[Philadelphia]: Wolters Kluwer Health, Lippincott & Wilkins, 2015. Clasificacién: QP518.3 L5418 2015

2. Geneser, Finn., Mikkelsen, Karen. Histologia: sobre bases biomoleculares. Buenos Aires (Argentina)
Editorial Médica Panamericana, 2009, reimp. 2013. Clasificacion: QM551 G4518 2013

3. Dongmei Cui. Histologia: con correlaciones funcionales y clinicas. Madrid: Wolters Kluwer Health Espana,
2011. Clasificacion: QM557 A7518 2011

4. Gartner, Leslie P., Negrete, Jorge Horacio, Atlas en color de histologia. Buenos Aires Editorial Médica
Panamericana ¢ 2011. Clasificacion: QM557 G3718 2011

5. Ross, Michael H., Pawlina, Wojciech., Negrete, Jorge Horacio. Histologia: texto y atlas color con biologia
celular y molecular. Buenos Aires: Médica Panamericana, 2007, reimp. 2011. Clasificacion: QM551 R6718
2011

6. Cediel, Juan Fernando, Cardenas, Maria Helena, Garcia, Ananias. Manual de histologia: tejidos
fundamentales. Colombia: Universidad del Rosario, 2009. Clasificacion: QM551 M35 2009

7. Welsch, Ulrich., Negrete, Jorge Horacio. Histologia. Madrid: Marban, 2009. Clasificacion: QM551 W4518
2009

8. Geneser, Finn., Mikkelsen, Karen. Histologia: sobre bases biomoleculares. Buenos Aires: Médica
Panamericana, 2000 reimp. 2009. Clasificacién: QM551 G4518 2009

b)Bibliografia en lengua extranjera

1. Bruce Alberts., et al. Molecular biology of the cell. New York, NY: Garland Science, Taylor and Francis Group,
2015. Clasificacion: QH581.2 M65 2015

2. Robert Lanza, Robert Langer, Joseph Vacanti. Principles of tissue engineering. London: Academic
Press/Elsevier, 2014. Clasificacion: TP248.27A53 P75 2014




10.

11.

12.

Bai X. Dermal Fibroblasts: Histological Perspectives, Characterization and Role in Disease. New York: Nova
Science Publishers, Inc; 2013. eBook

Hoffmann, John M.; Weber, Michelle J. Adipocytes: Biology, Regulation and Health Impact. In: Cell Biology
Research Progress. Hauppauge, N.Y: Nova Science Publishers, Inc. 2013. eBook.

Snell, Richard S. Clinical anatomy by regions. Baltimore, Md: Lippincott Williams & Wilkins, 2012.
Clasificacion: QM23.2 S54 2012

Li, Yanqging. Atlas of Gastrointestinal Endomicroscopy. Singapore: World Scientific Publishing Company.
2012. eBook.

Sompayrac, Lauren. How the immune system works. Chichester, West Sussex; Hoboken, NJ: Wiley-
Blackwell, 2012. Clasificacién: QR181 S65 2012

Fuller, Donald R., Pimentel, Jane T., Peregoy, Barbara M. Applied anatomy & physiology for speech-
language pathology & audiology. Philadelphia: Wolters Kluwer, 2012. Clasificacion: RC423 A66 2012

Jane B. Reece., et al. Campbell biology: concepts & connections. San Francisco, CA: Benjamin Cummings,
2012. Clasificacion: QH308.2 B56 2012

Lizabeth A. Allison. Fundamental molecular biology. Hoboken, NJ. : John Wiley & Sons, 2012. Clasificacion:
QH506 A55 2012

Suriawinata, Arief A.; Thung, Swan N. Liver Pathology: An Atlas and Concise Guide. New York: Springer
Publishing Company, Inc. 2011. eBook.

Mills, Stacey E. Histology for pathologists. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins, 2007. Clasificacion:
QM551 H577 2007

c)Bibliografia complementaria o de apoyo

No o

Gartner, Leslie P., Hiat, James L.,, Araiza Martha, Elena,, Sepulveda Saavedra, Julio. Texto atlas de
histologia. México: McGraw-Hill, 2008. Clasificacion: QM551 G3718 2008

Eynard, Aldo R., Valentich, Mirta A.,, Rovasio, Roberto A. Histologia y embriologia del ser humano: bases
celulares y moleculares. Buenos Aires; Madrid: Panamericana, 2008. Clasificacién: QM551 E95 2008
Leslie P. Gartner, James L. Hiatt, Judy M. Strum. Biologia celular e histologia. Barcelona, Espana: Wolters
Kluwer Health Espafia/Lippincott Williams & Wilkins, c2007. Clasificacién: QM553 G3718 2007

Vigué, Jordi. Atlas del cuerpo humano: anatomia, histologia y patologias. Barcelona: Ars-Médica, 2007.
Clasificacion: QM25 A75 2007

Stevens, A., Lowe, JS. Histologia humana. Madrid: Elsevier/Mosby, 2006. Clasificacion: QM551 S7418 2006
Junqueira LC. Carneiro J. Histologia basica. Barcelona: Masson, 2005. Clasificacion: QL817 J8518 2005
Ross, Michael H., Kaye, Gordon |., Pawlina, Mojciech. Histologia: texto y atlas color con biologia celular y
molecular. Buenos Aires: Medica Panamericana, 2005. Clasificacién: QM551 R6718 2005

Marco A. Ledesma G., et al. Histologia del sistema nervioso [Disco compacto]. Ciudad Juarez, Chihuahua,
México: Universidad Autonoma de Ciudad Juarez, [s. a.]. Clasificacion: RC346 L44

Paginas web electronicas y revistas:

1.

2.

Glaser J, Biolucida Clouw Viewer [base de datos en Internet].USA: MBF Bioscience, 1998-2015.
http://www.biolucida.net/viewer/

Chang H, Zhou Y, Borowsky A, Barner K, Spellman P, Parvin B. Stacked Predictive Sparse Decomposition
for Classification of Histology Sections. International Journal Of Computer Vision [Internet]. (2015, Mayo 15),
[citado Septiembre 9, 2015]; 113(1): 3-18. Disponible en:

http://eds.b.ebscohost.com/ehost/detail/detail ?sid=a005036a-fff1-4b4b-8187-
b17afbae5200%40sessionmgri114&vid=0&hid=121&bdata=dmxhbmc9ZXMmc210ZT 11aG9zdC1saXZl#db=a
9h&AN=102427685

Sifre L, Coton J, André B, Rezadova-Lukaskova Z. Optimization of a quantitative method for muscle histology
assessment. Journal Of Microscopy [Internet]. (2013, Abril), [citado Septiembre 9, 2015]; 250(1): 50-56.
Disponible en: Academic Search Complete.
http://eds.b.ebscohost.com/ehost/detail/detail ?vid=7 &sid=43f8af6a-3b68-4fa5-9187-
4ccd847c82e9%40sessionmgr111&hid=121&bdata=dmxhbmc9ZXMmc2|0ZT 11aG9zdC1saXZI#AN=85872
058&db=a9h




XIl. Perfil deseable del docente

a) Grado académico: Especialidad (Preferentemente con posgrado: maestria/doctorado)
b) Area: Citologia y/o anatopatologia
c) Experiencia: Experiencia docente y profesional minima de dos afos.

Cursos de didactica y/o docencia y con posibilidad de atenciéon docente

Manejo del idioma inglés a nivel de comunicacion.

XIl. Institucionalizacion

Responsable del Departamento: Dra. Beatriz Araceli Diaz Torres
Coordinador/a del Programa: MDB Adriana B. Hernandez Salas
Fecha de elaboracion: Octubre 2015
Participante/s en la elaboracion: Academia de Medicina Interna
Fecha de redisefo: Junio de 2016
Participante/s en el rediseno: Dr. José Jair Guerrero Avila
Dr. Héctor Raul Alvarez Guerra
Academia de histologia, patologia y embriologia.




